
RESTART 2019 
DESIGN WORKSHOP  
Oliena (NU), 6-15 settembre 2019 
 
Contrastare il problema dello spopolamento e dell’abbandono dei centri minori in Italia e in Europa, 
è fra gli obiettivi di politiche economiche e sociali finalizzate all’esplorazione e sperimentazione di 
strategie di riqualificazione e riattivazione dello spazio urbano.  
Il workshop si svolgerà in Sardegna, a Oliena (NU), un villaggio circondato da altopiani calcarei, 
diverse caratteristiche paesaggistiche e siti archeologici: grotte, doline, fonti, pozzi sacri, menhir, 
villaggi paleolitici, e con una ricchezza agricola e di allevamento. 
I lavori di progetto riguarderanno il ‘centro matrice’ di Oliena – luogo di antica e prima formazione – 
che si distingue per la caratterizzazione morfo-tipologica del tessuto urbano a corte, formatosi 
storicamente a testimonianza dalla società rurale che lo ha abitato sino agli anni 70. Tale tessuto 
oggi conosce un progressivo stato di degrado a seguito del trasferimento della popolazione verso la 
circostante periferia di nuova costruzione più rispondente alle rinnovate esigenze dell’abitare 
contemporaneo. 
Con l’obiettivo di stimolare la rigenerazione e la riappropriazione del centro storico, il workshop 
propone un approccio di adaptive reuse di un isolato urbano esistente per ospitare un hub fisico e 
digitale per la conservazione e il trasferimento del ricco patrimonio di cultura immateriale del luogo. 
Il programma del progetto prevede la realizzazione di un Cultural Resilience Hub coinvolgendo la 
popolazione urbana e le associazioni locali. 
 
Organizzazione 
Il workshop prevede una prima fase di conoscenza del territorio e del contesto urbano (9 / 6-8) 
attraverso visite guidate e una seconda fase di attività di studio (9 / 9-14) seguite da tutor, integrate 
da lezioni, conferenze e seminari. I partecipanti presenteranno i risultati a cittadini e istituzioni in una 
conferenza pubblica, l'ultimo giorno del seminario. 
Linguaggio: ITA, ING. 
 
Registrazione 
Il workshop è dedicato a studenti di: 
- Scuola del Design: Bachelor and Master Degree in Interior Design, Communication Design, 
Product Design, Master Degree in PSSD 
- School of Architecture Urban Planning Construction Engineering, Bachelor Degree In Architectural 
Design/Progettazione dell’Architettura, Master Degrees In Architettura-Ambiente Costruito–
Interni/Architecture-Built Environment–Interiors, Architettura e Disegno Urbano - Architecture and 
Urban Design, Sustainable Architecture and Landscape Design - Architettura Sostenibile e Progetto 
del Paesaggio, Landscape Architecture. Land Landscape Heritage, Ingegneria Edile-
Architettura/Building Engineering-Architecture, Architettura - Architettura Delle Costruzioni/ Building 
Architecture  
 
Il numero massimo di studenti partecipanti è 50. Se le richieste supereranno tale quantità, sarà 
effettuata una selezione sulla base del curriculum. 
La quota di partecipazione è di Euro 250 e include l’alloggio. 
La partecipazione prevede il riconoscimento di 4 CFU curricolari per gli studenti del Politecnico (4 
CFU non curricolari per gli studenti della Scuola del design) 
 
Per registrarsi, inviare una e-mail a restartworkshop2019@gmail.com 
allegando il proprio curriculum vitae. 





 

 

RESTART 2019 
DESIGN WORKSHOP  
Oliena (NU), 6th September -15th September 2019 

 
Contrasting the issue of depopulation and abandonment of villages and small towns in Italy and 
Europe is among the goals of the economic and social policies aimed at investigating and 
experimenting new strategies for the regeneration and reactivation of urban space. 
The workshop, will take place in Sardinia, in the town of Oliena (NU), a village surrounded by 
limestone highlands, diverse landscape features and archaeological sites: caves, doline, sources, 
holy wells, menhirs, paleolithic villages, and with a rich agriculture and livestock. 
The workshop will focus on Oliena’s historic centre, characterised by the specific morphology and 
typology of its ancient urban pattern developed throughout history, as the legacy of the rural society 
which inhabited the place until the Seventies. This heritage is subject nowadays to a progressive 
decline as inhabitants moved to the new constructed outskirts, better responding to the renovated 
contemporary living lifestyles. 
With the aim of triggering the regeneration and re-appropriation of the historic centre, the workshop 
focuses on the adaptive reuse of an existing urban block to host a physical and digital hub for the 
conservation and transfer of the rich immaterial cultural heritage. The building program of the 
innovative Cultural Resilience Hub will be developed through participatory tools involving citizens 
and local associations.  
 
Organization 
The workshop provides a first phase of knowledge of the territory and the urban context (9/6-8th) 
through guided tours and a second phase of studio activities (9/9-14th) followed by tutors,                     
supplemented by lectures, conferences and seminars. 
Attendants will present the results to citizens and institutions in a public conference, the last day the 
workshop. 
Language: ITA, ENG. 
 
Registration 
The workshop is open to students from: 
- School of Design: Bachelor and Master Degree in Interior Design, Communication Design, Product 
Design, Master Degree in PSSD 
- School of Architecture Urban Planning Construction Engineering: Bachelor Degree In Architectural 
Design/Progettazione dell’Architettura, Master Degrees In Architettura-Ambiente Costruito–
Interni/Architecture-Built Environment–Interiors, Architettura e Disegno Urbano - Architecture and 
Urban Design, Sustainable Architecture and Landscape Design - Architettura Sostenibile e Progetto 
del Paesaggio, Landscape Architecture. Land Landscape Heritage, Ingegneria Edile-
Architettura/Building Engineering-Architecture, Architettura - Architettura Delle Costruzioni/ Building 
Architecture  
 
The maximum number of participants is 50. In case of exceeding requests, a selection will be made 
on the basis of CVs. 
The participation fee is 250.00 € including the accommodation. 
Participation involves the recognition of 4 ETS for Politecnico di Milano students (non curricular 4 
ETS for Students from Design School) 
 
To register please send an email to restartworkshop2019@gmail.com  
with your CV in attachment. 




